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デーノタメ遺跡を学ぼう

図書館歴史講座

～縄文時代のタイムカプセル～

デーノタメから発掘された漆塗土器、

クルミ、トチノミなどの種実などの分析

からわかった、この土地に暮らした縄文

時代の人々のなりわいについて、最新の

研究結果を交えて紹介します。

10月22日（日）

場所：文化センター 第3会議室

講師：北本市役所 文化財保護課

定員：40人

対象：小学校高学年以上

14:00～15:30（13:30開場）

申込み：9月18日（月）10:00～

中央図書館カウンター、
または電話（048-592-0795）で受付

デーノタメ遺跡を学ぼう

日時：

臨時休館のお知らせとホームページ休止のお知らせ

ご不便・ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

臨時休館（中央図書館、こども図書館、南部分室、西部分室、学習センター分室）9/2(土)

9/25(月)

市役所庁舎および児童館の停電を伴う設備点検により図書館システムが使用できなくなる
ため、終日休館いたします。図書館ホームページは停止しません。

休館（中央図書館、こども図書館）およびホームページ一部休止

システムメンテナンスのため、図書館ホームページが一部利用できなくなります。



分室の特集

北本市電子図書館の特集

役立つ！
ライフハック

SDGｓには17の指標があります。
人権・経済・社会・地球環境など、
さまざまな分野にまたがった課題が
分類され、さまざまな取り組みがな
されています。児童書の特集では、
１年を通して17の目標をすべて
取り上げていきます。

ほか

南部分室 :「9月が誕生月の作家」

学習センター分室 : 「新潟」

西部分室 : 「茨城」

各分室の特集
上記で紹介する本は、
「図書館おすすめから探す」
でリストを公開しています。

読む介護・闘病記

介護や闘病を題材にした読み物
を特集。中にはミステリーや純
文学などあまり重苦しくならな
いものも選んでみました。

認知症とは何か

９月は「世界アルツハイマー月間」
と定められ、様々な認知症への啓蒙
活動が行われています。中央図書館
では９月７日に認知症についての講
座を開催するほか、認知症への理解
を深められるような本を特集します。

「本を読むと若くなる」「本を読
むと美しくなる」といわれます。
読書が心の健康に役立ち、頭の体
操になるからです。今年も心が豊
かになるような本を集めました。

YA特集 図書館保健室

誰にも言えない心や体の悩み、ひとり
で抱えていませんか？そんなときは
「図書館保健室」へお越しください。
たくさんの“読み薬”をそろえて待っ

ています。あなたのモヤモヤが少
しでも軽くなりますように。

北本市電子図書館の特集
児童特集

質の高い教育をみんなに

敬老の日読書のすすめ



9月は世界アルツハイマー月間です。病気や健康は、年代・性別に関わらず気になるテーマ

なのではないでしょうか？ そこで今回は、医療関係の分類をご紹介します。図書館で病気

について調べるときの参考にしてみてください。

※ 図書館が提供する資料・情報は、特定の治療法や商品・サービスなどを推奨するものではありま

せん。また、個人的なご相談にお答えすることはできません。お困りの際は、各医療機関への受診・

相談をお勧めします。

医学

基礎医学 臨床医学

内科学

外科学 婦人科学

眼科・耳鼻咽喉科学 歯科学

薬学

衛生・予防医学

490 医学哲学、漢方 (漢方薬は499) など

・循環器疾患

・呼吸器疾患

・認知症

・神経、脳疾患

・感染症、伝染病

・小児科 など

491 492

493

494

496

498

499

495

497

・医療制度

・病院

・健康法、睡眠

・食品、栄養学

・感染症対策

・衛生 など

内科に関係する本は、小数第1位まで表示しています。

今月イベントが行われる 認知症 についての本は、主に 493.7 に分類されます。

認知症の中でも、 介護 や 施設 に関する本は、 369 に分類されることがあります。

※ 9月は特集コーナーにて認知症に関する本を展示しています。

493同様、小数第1位まで表示しています。

同じ主題の本でも複数の分類に分けられることがあります。

例えば、 新型コロナウイルス に関する本は主に 493.8

(感染症)に分類されますが、内容によっては 498.6 (感染症対

策)や 498.8 (労働衛生)に分類されます。

人体、解剖
など

健康診断
など

脊椎、泌尿器科
など

妊娠、出産
など



前月

比
書 名 著 者 出版社 分類 件数

- 汝、星のごとく 凪良 ゆう 講談社 913.6 ナ 60

木挽町のあだ討ち 永井 紗耶子 新潮社 913.6 ナ 52

↓ 魔女と過ごした七日間 東野 圭吾 KADOKAWA 913.6 ヒ 48

↓ ハンチバック 市川 沙央 文藝春秋 913.6 イ 47

極楽征夷大将軍 垣根 涼介 文藝春秋 913.6 カ 36

- 街とその不確かな壁 村上 春樹 新潮社 913.6 ム 34

↓ くもをさがす 西 加奈子 河出書房新社 916 ニ 32

墨のゆらめき 三浦 しをん 新潮社 913.6 ミ 32

↓ コメンテーター 奥田 英朗 文藝春秋 913.6 オ 28

New キレイはこれでつくれます ＭEGUMI ダイヤモンド社 595 26

日 月 火 水 木 金 土

1 2
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24 25 26 27 28 29 30

休館日

中央図書館 9:00～21:00 TEL 048-592-0795
（北本市本町1-2-1 文化センター）

こども図書館 9:00～19:00 TEL 048-598-7642

南部分室・西部分室
学習センター分室

北本市立図書館
ホームページ／電子図書館

北本市文化センター
インスタグラム

水・土 13:00～17:00

分

分

分

分

分

分

分

… 学習室開室日 9:30～18:00

文化センター 第3研修室

…
図書館趣味・暮らし講座

「認知症について」

詳しくは「行事・催し物」のページをご覧ください。

臨時
休館

分

認知症
講座？

？
14:00～15:30 (文化センター 第3会議室)

…
歴史講座「デーノタメ遺跡を学ぼう」

申込受付開始 10:00～

分室開室日

南部分室 西部分室 学習センター分室

…分 水・土 13:00～17:00

おはなし会 南部分室にて開催
13:30～14:00…


