
OPEN THE DOOR 

北本市立中央図書館 YA向けブックリスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウンコロジー入門 

ここに載っている本は、 
すべて図書館に所蔵しています。 
何を読んだらいいのか迷ったときは 

ぜひ参考にしてください。 

編集・発行 
北本市文化センター指定管理者 acTrC北本ネットワーク 

 
画像 

株式会社図書館流通センター発行『週刊新刊全点案内』より引用 

 

2024年 3月発行 

〒364－0033 

北本市本町 1-2-1 （北本市文化センター １階） 

Tel 048－592－0795 Fax  048－592－2244 

【特性／効果】 
まえがきを読むだけで、きっと… 

その先を読まずにはいられない！！ 

 “ウンコ”に向き合い世界が変わ

った著者が、究極のエコロジーを

語る。さあ、あなたも今一度冷静

な目で大きな自然環境の中での 

“ウンコ”について便（勉）強しよう。 

【特性／効果】 

そもそも「じゃんけん」ってなに！？ 

じゃんけんのルーツや昔と今の

じゃんけん必勝法がまるわかり

の１冊。じゃんけんって…こんな

にも奥深いものだったのか！！ 

これを読めば、今週のサザエさ

んにも勝てるかもしれない。 

新発見度：★★★ レア度：★★★★  

文章の面白さ：★★★★★ 学び度：★★★★ 

弱点：写真がリアルなため注意が必要 ダメージ -20 

【著者】 稲葉 茂勝 

【請求記号】 K79 

歴史度：★★★  奥深さ：★★★★★ 

じゃんけんしたくなる度：★★★★ 学び度：★★★ 

弱点：強くなりすぎて孤立の恐れあり ダメージ -30 

【著者】 伊沢 正名 

【請求記号】 K49 

じゃんけん必勝法 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道具もない状態から火をおこし、 

石斧や住居を作る。1万 5000年

前の縄文時代を現代で実践して

いくその姿がマニアックすぎる！ 

縄著，文著 

請求記号：210.2 

大崎 章弘監修 

請求記号：404 

粟生 こずえ文 

請求記号：K 78 

スポーツ競技のルーツをイラスト

と分かりやすい解説で紹介。意

外性満載のエピソードに、スポー

ツの新たな発見ができるはず！ 

世の中の現象を「3分間」の枠で

区切り、数値化したサイエンス

本。あまりのスケールの大きさ

に、時間の概念が変わるかも！？ 

著者は、自宅の風呂場でヒツジの

毛をはぎ羊皮紙を作ることから始

めたというかなりのツワモノ。羊皮

紙の全てを知り尽くした第一人者

による、羊皮紙の魅力満載な１冊。 

遠藤 雅司著 

請求記号：383 

世界最古の物語、ギルガメシュ叙

事詩に登場するレシピ集です。物

語の世界を解説してから出てくる

おいしそう（？）なレシピの数々はマ

ニア心をくすぐります。 

アンティークコインについてこれ

ほどまとめられた本は他にない

だろう。 １枚のコインから人類の

歴史に思いを馳せずにはいられ

ない。これは……浪漫だ！！ 

八木 健治著 

請求記号：584 
Shelk著 

請求記号：231 

みんな大好きフライドチキン、そこに

は遥か昔に絶滅した恐竜の痕跡

が！？フライドチキンから読み解く鳥

と恐竜の関係に、思わずその骨をま

じまじと見てしまうこと間違いなし。 

佐藤 健太郎著 

請求記号：B 049 

アンティークコインマニアックス 

アンティークコインに対する愛：♥♥♥♥♥ 

羊皮紙の世界 

たった３分間のすごい世界 番号は謎 

古代メソポタミア飯 作ろう!フライドチキンの骨格標本 週末の縄文人 

著者の探究心：★★★ 行動力のすごさ：★★★ 目からウロコが落ちる度：♦♦♦♦♦ 

“地球規模の思考”になる度：★★★★★ 番号の意味が気になる度：９７８-４（答えは本の中！）★ 

歴史ロマン度：★★★★★ KFCに行きたくなる度：★★★★★……★ 

MAX：★★★★★ 

真似してみたくなる度：★★★★★ 

志賀 健司著 

請求記号：488 

そんなわけでスポーツ 

はじめちゃいました!図鑑 

 

郵便番号や電話番号など、身の回

りにあふれている「番号」。ただの数

字の羅列じゃない！秘められた数々

のドラマが明らかに。国道マニアの

著者が、番号の謎に迫ります。 


